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TEST A LA LH-RH PEDIATRIE 
(Protocole : Dr MANGIN) 

Date prévue du test :__/__/__ 
Date effective du test :__/__/__ 
 
Heure du premier prélèvement : __ h __ 
 
Préleveur :   
 
Prescripteur : 

Coller une étiquette patient 

 

Indication :  
Recherche de puberté précoce ou bilan de retard pubertaire 
 
Précautions particulières : 
L'enfant viendra si possible à jeun, depuis la veille, à l'hôpital de jour.  
Il est autorisé à manger après le T + 20’ 
 
Matériel : 

- Produits administrés : Relefact 1 ampoule IV par m² 
- 1 cathlon (permet d'injecter le LH-RH, et de faire les différents prélèvements) 
- 5 tubes secs (bouchon jaune) 

 

Déroulement du test + examens à réaliser 
 

 T0 T0 + 20’ T0 + 40’ T0 + 60’ T0 + 90’ 

Actes /Produit 
administré 

Mise en place du cathlon 
 

Injection de Relefact  
1 ampoule IV par m² 

    

      
FSH x x x x x 
LH x x x x x 

      

Tubes à prélever 1 sec 
(bouchon jaune) 

1 sec 
(bouchon 

jaune) 

1 sec 
(bouchon 

jaune) 

1 sec 
(bouchon jaune) 

1 sec 
(bouchon 

jaune) 

 
Sur chaque tube, noter impérativement le temps du test correspondant. 
Dès la fin du test, acheminer l’intégralité des prélèvements au laboratoire via le sas. 

Saisie au laboratoire : 
X Pédiatrie 5 tps (dans formulaire Glims Biochimie générale, onglet « T. dynamiques », rubrique «Test à la LH-RH») ou code panel LHRH 
Mettre l’heure du premier prélèvement indiquée par le service en heure de prélèvement du dossier 


