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TEST A LA DESMOPRESSINE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Date prévue du test :__/__/__ 
Date effective du test :__/__/__ 
 
Prescripteur : 

Coller une étiquette patient 

 

Indication  :  
 

- Aide au diagnostic différentiel entre maladie de Cushing et pseudo syndrome de Cushing.  
- Diagnostic étiologique d’hypercorticisme ACTH dépendant. 
- Suivi post-thérapeutique de Cushing opéré. 

 
Contre-indications : 
 

- Insuffisance cardiaque, coronarienne, HTA mal contrôlée, AVC, glaucome, artériopathie 
des membres inférieurs 

- Maladie de Willebrand 
 
 
Matériel : 
 

- Desmopressine (Minirin®) à commander 2j avant à la pharmacie 
Chez l’adulte : 10 µg de desmopressine injectable (2,5 ampoules dosées à 4µg/mL) 
Chez l’enfant : 3,75 µg de desmopressine injectable (ampoule dosée à 4µg/mL) 

- 6 tubes secs (bouchon jaune) + 6 tubes EDTA (bouchon mauve)  + 6 pains de glace 
 
 

Précautions particulières : 
 

- Pose d’un cathéter avec mandrin obturateur 
 
Surveillance (tableau à compléter en page 2) : 
 

- Tension artérielle 
- Fréquence cardiaque 

 
 

Effets indésirable : 
 

- Flush 
- Hyper ou hypotension 
- Pâleur 
- Douleurs abdominales, nausées 

 
 

Ne pas envoyer cette feuille au laboratoire 



HCC 
Laboratoires 

39 avenue de la 
Liberté 

68024 COLMAR 
 

TEST DYNAMIQUE  

Ref : HCC-PREA-BP-E-054 
Version : 00 

Applicable le : 01-10-2018 

 
 

Page 2 sur 8 

 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
Résumé du test 
 
 
 
 
 
 

Temps Prélèvement / injection 

T-30 min Cortisol + ACTH 

T0 
Cortisol + ACTH 

Injecter la Desmopressine en IV lente sur environ 3  min  

T + 30 min Cortisol + ACTH 

T + 60 min Cortisol + ACTH 

T + 90 min Cortisol + ACTH 

T + 120 min Cortisol + ACTH 

 

 
 
 
Surveillance 
 
 T0 T + 60 min Fin du test 

Tension artérielle    

Fréquence cardiaque    

 
o si TA > ou = 20/11, appeler le médecin 
o si TA < ou = 10, attendre la médecin pour débuter le test. 

 

Coller une étiquette patient 

Ne pas envoyer cette feuille au laboratoire 
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Déroulement du test + examens à réaliser 
 

 

 T – 30 min  

Cortisol x 
ACTH x 

  

Tubes à prélever 

 

1 sec (bouchon jaune) 
  
1 EDTA sur glace  (bouchon mauve) 
 

 
Dès le prélèvement effectué, acheminer les prélèvements au laboratoire via le sas (caisse « urgents autres »). 
 

Saisie au laboratoire  :   
 
Il s’agit du premier prélèvement d’un test à la  
desmopressine qui se déroule en 6 temps 
 

1. Enregistrer le dossier : 
 
Date et heure de prélèvement du dossier : celui du T-30 min 
(Cf. 1e encadré) 
 

X Test à la desmopressine (dans formulaire Glims Biochimie générale, onglet « T. dynamiques » ) ou code panel 
DESMOP 
 

2. Coller l’étiquette prescription sur cette feuille dans l’emplacement prévu à cet effet  
+ réimprimer des étiquettes prescription : il en faudra 6 en tout.  
Les feuilles seront toutes scannées en une fois à la fin du test. 
 

3. Coller les étiquettes T-30 min  sur les prélèvem ents   
 

4. Conserver cette feuille de prescription ainsi qu e l’ensemble des étiquettes restantes 
au tri, au niveau de l’étagère centrale et mettre place le panneau « Test dynamique en 
cours »  

 

 

Date et heure de prélèvement : le ___/___/___ à  ___ h ___ 
 
Préleveur :        
Prescripteur :                   

Coller une étiquette patient 

 

TEST A LA DESMOPRESSINE 
T – 30min 

Etiquette Prescription 
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TEST A LA DESMOPRESSINE 
T0 

 

Saisie au laboratoire  :   
 
Il s’agit d’un prélèvement effectué au cours d’un test  
à la desmopressine 
 
 
ATTENTION : Le dossier a déjà été enregistré à la r éception du premier prélèvement  
 
 
 

1. Récupérer les étiquettes du dossier, qui doivent se trouver avec la première feuille de 
prescription au tri, au niveau de l’étagère centrale 
 

2. Coller une étiquette prescription sur cette feuille dans l’emplacement prévu à cet effet  
Les feuilles seront toutes scannées en une fois à la fin du test. 
 

3. Coller les étiquettes T0 sur les prélèvements  
 

4. Conserver cette feuille de prescription avec la première feuille de prescription ainsi 
que l’ensemble des étiquettes restantes au tri, au niveau de l’étagère. 

 

Etiquette Prescription 

Déroulement du test + examens à réaliser 
 

 

 T0 

Cortisol x 
ACTH x 

  

Tubes à prélever 

 

1 sec (bouchon jaune) 
  
1 EDTA sur glace  (bouchon mauve) 
 

 
Dès le prélèvement effectué, acheminer les prélèvements au laboratoire via le sas (caisse « urgents autres »). 
 
Injecter la Desmopressine en IV lente sur environ 3  min  

 

Date et heure de prélèvement : le ___/___/___ à  ___ h ___ 
 
Préleveur :        
Prescripteur :                   

Coller une étiquette patient 
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  TEST A LA DESMOPRESSINE 
T + 30 min 

 

Saisie au laboratoire  :   
 
Il s’agit d’un prélèvement effectué au cours d’un test  
à la desmopressine 
 
 
ATTENTION : Le dossier a déjà été enregistré à la r éception du premier prélèvement  
 
 
 

1. Récupérer les étiquettes du dossier, qui doivent se trouver avec la première feuille de 
prescription au tri, au niveau de l’étagère centrale 
 

2. Coller une étiquette prescription sur cette feuille dans l’emplacement prévu à cet effet  
           Les feuilles seront toutes scannées en une fois à la fin du test. 

 
3. Coller les étiquettes T + 30 min sur les prélève ments  

 
4. Conserver cette feuille de prescription avec la première feuille de prescription ainsi 

que l’ensemble des étiquettes restantes au tri, au niveau de l’étagère. 
 

Etiquette Prescription 

Déroulement du test + examens à réaliser 
 

 

 T + 30 min  

Cortisol x 
ACTH x 

  

Tubes à prélever 

 

1 sec (bouchon jaune) 
  
1 EDTA sur glace  (bouchon mauve) 
 

 
Dès le prélèvement effectué, acheminer les prélèvements au laboratoire via le sas (caisse « urgents autres »). 
 

 

Date et heure de prélèvement : le ___/___/___ à  ___ h ___ 
 
Préleveur :        
Prescripteur :                   

Coller une étiquette patient 
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TEST A LA DESMOPRESSINE 
T + 60 min 

 

Saisie au laboratoire  :   
 
Il s’agit d’un prélèvement effectué au cours d’un test  
à la desmopressine 
 
 
ATTENTION : Le dossier a déjà été enregistré à la r éception du premier prélèvement  
 
 
 

1. Récupérer les étiquettes du dossier, qui doivent se trouver avec la première feuille de 
prescription au tri, au niveau de l’étagère centrale 
 

2. Coller une étiquette prescription sur cette feuille dans l’emplacement prévu à cet effet  
           Les feuilles seront toutes scannées en une fois à la fin du test. 

 
3. Coller les étiquettes T + 60 min sur les prélève ments  

 
4. Conserver cette feuille de prescription avec la première feuille de prescription ainsi 

que l’ensemble des étiquettes restantes au tri, au niveau de l’étagère. 
 

Déroulement du test + examens à réaliser 
 

 

 T + 60 min  

Cortisol x 
ACTH x 

  

Tubes à prélever 

 

1 sec (bouchon jaune) 
  
1 EDTA sur glace  (bouchon mauve) 
 

 
Dès le prélèvement effectué, acheminer les prélèvements au laboratoire via le sas (caisse « urgents autres »). 
 

 

Date et heure de prélèvement : le ___/___/___ à  ___ h ___ 
 
Préleveur :        
Prescripteur :                   

Coller une étiquette patient 
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  TEST A LA DESMOPRESSINE 
T + 90 min 

 

Saisie au laboratoire  :   
 
Il s’agit d’un prélèvement effectué au cours d’un test  
à la desmopressine 
 
 
ATTENTION : Le dossier a déjà été enregistré à la r éception du premier prélèvement  
 
 
 

1. Récupérer les étiquettes du dossier, qui doivent se trouver avec la première feuille de 
prescription au tri, au niveau de l’étagère centrale 
 

2. Coller une étiquette prescription sur cette feuille dans l’emplacement prévu à cet effet  
a. Les feuilles seront toutes scannées en une fois à la fin du test. 

 
3. Coller les étiquettes T + 90 min sur les prélève ments  

 
4. Conserver cette feuille de prescription avec la première feuille de prescription ainsi 

que l’ensemble des étiquettes restantes au tri, au niveau de l’étagère. 
 

Déroulement du test + examens à réaliser 
 

 

 T + 90 min  

Cortisol x 
ACTH x 

  

Tubes à prélever 

 

1 sec (bouchon jaune) 
  
1 EDTA sur glace  (bouchon mauve) 
 

 
Dès le prélèvement effectué, acheminer les prélèvements au laboratoire via le sas (caisse « urgents autres »). 
 

 

Date et heure de prélèvement : le ___/___/___ à  ___ h ___ 
 
Préleveur :        
Prescripteur :                   

Coller une étiquette patient 
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Saisie au laboratoire  :   
 
Il s’agit du dernier prélèvement effectué  
au cours d’un test à la desmopressine 
 
ATTENTION : Le dossier a déjà été enregistré à la r éception du premier prélèvement  
 
 

1. Récupérer les étiquettes du dossier, qui doivent se trouver avec les premières feuilles 
de prescription au tri, au niveau de l’étagère centrale 
 

2. Coller une étiquette prescription sur cette feui lle  dans l’emplacement prévu à cet effet  
 

3. Coller les étiquettes T + 120 min sur les prélèv ements  
 

4. Vérifier que l’ensemble des feuilles de prescrip tion comporte une étiquette 
« prescription » et les scanner en une fois. 

 
5. Retirer le panneau « Test dynamique en cours » 

 

Etiquette Prescription 

TEST A LA DESMOPRESSINE 
T + 120 min 

 

Déroulement du test + examens à réaliser 
 

 

 T + 120 min  

Cortisol x 
ACTH x 

  

Tubes à prélever 

 

1 sec (bouchon jaune) 
  
1 EDTA sur glace  (bouchon mauve) 
 

 
Dès le prélèvement effectué, acheminer les prélèvements au laboratoire via le sas (caisse « urgents autres »). 
 

 

Date et heure de prélèvement : le ___/___/___ à  ___ h ___ 
 
Préleveur :        
Prescripteur :                   

Coller une étiquette patient 

 


